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保育圃児へ

―針―針の

本
楯
保
育
園
の
園
児
か
ら

は
、
行
事
で
元
気
を
も
ら

っ

て
い
ま
す
。

ほ
な
み
で
は
、
卒
園
児
達

に
小
学
校
通
学
中
の
交
通
安

全
の
お
守
り
を
作

っ
て
い
ま

す
。
今
年
も
２
月
か
ら
作
り

始
め
ま
し
た
。
男
の
子
に
も

女
の
子
に
も
人
気
の
あ
る
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
ド
ラ
え
も
ん

の
布
で
作
り
ま
す
。
子
供
達
の
喜
ぶ
顔
を
思
い
浮
か
べ
な

が
ら

一
針

一
針
縫
い
ま
し
た
。

お
守
り
の
袋
が
出
来
上
が
る
と
、
中
に
入
れ
る
メ
ッ

セ
ー
ジ
カ
ー
ド
を
書
き
ま
す
。
子
供
達
が
安
全
に
学
校
に

通
え
る
よ
う

「交
通
安
全
」
に
加
え
て
、

「風
邪
を
ひ
か

な
い
よ
う
に
ね
」

「笑
顔

で
楽
し
く
」
と
、
カ
ー
ド

に
書
き
、
最
後
に
紐
と
鈴

を

つ
け
て
可
愛
い
お
守
り

が
完
成
し
ま
し
た
。

３
月
６
日
に
卒
園
児
達
が

来
所
さ
れ
、
お
守
り
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。

（金
子
　
結
衣
）
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たか子 (仮名)さ んは、薬を口に入れてあげ
ても吐きだすことがあります。認知症が進行
すると薬だと認識できなくて、薬を吐き出し
てしまうことが考えられます。
また、介助者が直接薬を口に入れてしまう

と、自分の予想もしない時に「変なものが口
に入つて来た」との思いから吐き出してしま
うことも考えられます。

一度そのような経験をするとうまく服薬して
もらうことは容易ではありません…

恥 として … ・

製
無理やり飲んでもらおうとしたり、日に入れ
ようとすると拒否に繋がりやすいため、手の

ひらに乗せて自分で口に入れる方が飲んで頂
けます。
拒否が強い場合は、例えば好きなものを食

べていただき、気持ちが落ち着いた頃に薬を
手渡すと服用してくれることがあります。

本人の気持ちに合わせて、本人の様子を汲
み取りながら接することが大切だと思いま

す。
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ほなみの

お
や
つ
作
り
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も

桜
を
活
け
ま
し
た

薔

タ
３
月
２‐
日
は
彼
岸
の
中
日
で
す
。

毎
年
Ｔ
さ
ん
の
元
に
は
、
娘
さ
ん
か
ら
大
好

物
の
ぼ
た
餅
や
ご
ま
豆
腐
な
ど
が
届
け
ら
れ

ま
す
。
ど
こ
に
い
て
も
や
は
り
親
子
で
す
ね

０
日
い
っ
ぱ

い
に
ば
た
餅
を
頬
張
り
お
い
し

そ
う
に
食
べ
る
Ｔ
さ
ん
を
見
て
い
る
と
、
自

然
に
笑
顔
が
こ
ば
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
い
つ

ま
で
も
大
好
き
な
も
の
を
食
べ
ら
れ
る
こ
と

は
幸
せ
だ
な
と
、
心
か
ら
思
え
た

一
日
で
し

た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（佐
藤

リ
カ
）

今
年
も
桜
前
線
が
南
か
ら
北

へ
と
咲
き
始
め

て
い
ま
す
ね
。
ほ
な
み
の
桜
の
つ
ぼ
み
も
少
し

ず

つ
で
す
が
ふ
く
ら
み
始
め
て
い
ま
す
。
ご
利

用
者
は
い
つ
も
い
る
ホ
ー
ル
の
窓
か
ら
、
桜
を

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ほ
な
み
で
は
毎
年
、

満
開
の
桜
を
見
な
が
ら
ベ
ラ
ン
ダ
で
昼
食
を
食

べ
て
い
ま
す
。

ほ
な
み
の
き
れ
い
な
桜
を
皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
見

に
来
て
下
さ
い
。
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

（川
崎
　
節
子
）
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日常の様子…
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膠
０
み
尋
鳳
②
衝
甲

‐６
日
　
童
謡
を
歌
う
会

１１
日
　
民
謡
を
歌
う
会

‐２
日
　
踊
り
教
室

間
は
い
ず
れ
も
、
午
後

２
時
～
３
時
頃
ま
で

一
緒
に
楽
し
み
ま
せ
ん
か
♪
地
域
の
皆
さ
ん
の

ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
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