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第
四
二
六
号
（
11
月
号
）

祖父母を支えて

わが家の

第８回　村上長吉さん（９９歳）

●

秘書
平井 裕美子

ほ
ほ
え
み

　
　

が
え
し

編
集
後
記

　

初
め
て
の
診
療
所
だ
よ
り
の
作

成
、
手
探
り
の
た
め
沢
山
の
方
か

ら
お
助
け
い
た
だ
き
ま
し
て
、
感

謝
の
気
持
ち
で
一
杯
で
す
。
こ
れ

か
ら
も
温
か
み
の
あ
る
も
の
を
作

り
、
皆
様
に
笑
顔
を
届
け
ら
れ
る

よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。(

平
井
）

　

ワ
ク
チ
ン
接
種
で
来
所
し
た
A

さ
ん
。
緊
張
し
た
面
持
ち
で
し
た

が
、
「
注
射
終
わ
っ
た
よ
」
と
言
う

と
「
全
然
痛
く
な
か
っ
た
」
と
笑

顔
が
み
ら
れ
、
ほ
っ
と
し
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
菅
原
）

富
山
市
在
住
の
土
田
芳
男
さ
ん
よ
り

届
い
た
絵
手
紙
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

月

今

の

絵

手

紙

ア
タ
マ
の

体
操

脳
ト
レ

☆
漢
字
の
赤
い
部
分
は
何
画
目
で
し
ょ
う
。

10 月号の答え

①　る
②　べ

いくさん

頭を柔ら
かくして

　考えて
みましょ

う！

　
答えは来

月号です
♪

お
知
ら
せ

10
月
１
日
よ
り
診
療
時
間
が
変
更

と
な
り
ま
し
た

平　

日 

8
時
30
分
〜
12
時
00
分

　
　
　

 

16
時
00
分
〜
18
時
00
分

土
曜
日 

8
時
30
分
〜
12
時
00
分

休
診
日 

水
・
土
曜
午
後
、
日
曜
日
、

　
　
　

 

祝
祭
日

11
月
2
日
木
曜
日
は
都
合
に
よ
り

午
後
か
ら
の
診
療
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

何
卒
ご
理
解
ご
協
力
の
程
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

▶ コロナ禍に購入したステッパー
　 運動不足解消に重宝しています
　

▶ ゆっくり見ることのなかった外の風景
　 とても新鮮です

＊　
＊　
＊　
＊　
＊
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矢
島
　
恭
一

矢
島
　
恭
一

『
弾
け
る
か
な
』

こ
ど
も
た
ち
の

こ
ど
も
た
ち
の

さ
く
ひ
ん

さ
く
ひ
ん

鳥
海
小
学
校

鳥
海
小
学
校

「みずあそびをしたよ」「家族と見た花火大会」

　

昔
々
、
カ
ラ
ス
と
イ
ヌ
の
足
は

三
本
だ
っ
た
。
イ
ヌ
は
「
歩
く
の

が
不
便
な
の
で
足
を
一
本
授
け
て

く
だ
さ
い
」
と
神
様
に
お
願
い
を

し
た
。
神
様
は
カ
ラ
ス
の
足
の
一

本
を
イ
ヌ
に
与
え
た
の
で
カ
ラ
ス

は
二
本
、
イ
ヌ
は
四
本
足
に
な
っ

た
。
イ
ヌ
が
小

便
を
す
る
と
き

後
足
を
上
げ
る

の
は
「
神
か
ら

も
ら
っ
た
足
を

汚

さ

な

い

た

め
」
で
あ
る･

･

・
ら
し
い
。

　

ヒ
ト
の
足
は

２
本
で
、
３
本

足
に
比
べ
る
と

不

安

定

で

あ

る
。
そ
れ
で
も
２
本
な
の
は
、
脳

が
発
達
し
て
バ
ラ
ン
ス
を
保
て
る

よ
う
に
な
っ
た
こ
と
や
３
本
足
で

は
複
雑
で
制
御
し
に
く
い
か
ら
だ

ろ
う
。
目
も
頭
の
後
ろ
に
も
う
１

個
あ
る
と
便
利
な
よ
う
に
思
え
る

が
、
目
が
３
個
で
は
逆
に
混
乱
す

る
。
動
物
の
体
は
無
駄
を
省
く
よ

う
に
進
化
し
、
環
境
に
合
わ
せ
て

変
化
し
て
き
て
い
る
。

　

昆
虫
の
先
祖
は
ム
カ
デ
の
よ

う
な
多
足
類
で
、
足
が
多
い
と

凸
凹
し
た
道
や
狭
い
隙
間
を
歩

く
の
に
便
利
で
あ
る
。
だ
が
、

広
い
所
を
歩
く
時
に
は
無
駄
な

の
で
、
ゴ
キ
ブ
リ
は
足
を
６
本

に
減
ら
し
て

い
る
。
昆
虫

の
化
石
を
見

る
と
前
胸
、

中
胸
、
後
胸

か
ら
「
肢
」

と
「
翅
」
が

生
え
、
体
全

体
で
「
肢
」

が

６

本

、

「
翅
」
も
６

枚
で
あ
る
。

と
こ
ろ
が
チ
ョ
ウ
や
ト
ン
ボ
の

「
翅
」
は
中
胸
と
後
胸
に
４
枚

付
い
て
い
る
。
ま
た
、
２
枚
ま

で
減
ら
し
た
昆
虫
が
ハ
エ
と
カ

で
あ
る
。
人
の
体
は
不
便
な
点

も
あ
る
が
、
環
境
に
合
わ
せ
て

う
ま
く
進
化
し
て
い
る
と
思

う
。

　
　
　

 

　
　

 
(

庄
内　

平
也
）

　　　　　 

そ
の
１
７
７　

な
ぜ 

２
本
足
？

　

今
年
は
、
５
月
に
１
ヶ
月
、
７
月
と

８
月
に
そ
れ
ぞ
れ
１
週
間
と
２
週
間
、

そ
し
て
お
ま
け
に
９
月
に
５
日
間
の
入

院
治
療
を
受
け
た
の
で
、
３
月
以
来
楽

器
に
は
全
く
触
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

 
 

11
月
に
、
こ
れ
ま
で
続
け
て
き
た
酒

田
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦
楽
団
の
定

期
演
奏
会
が
あ
る
の
で
、
代
表
は
降
り

た
も
の
の
一
団
員
と
し
て
出
演
し
た
い

と
い
う
欲
求
は
あ
り
ま
し
た
。

　

仙
台
の
病
院
を
退
院
し
た
の
が
、
９

月
２
日
。
毎
週
土
曜
日
が
練
習
日
な
の

で
、
そ
の
翌
週
か
ら
参
加
し
よ
う
と
決

め
、
楽
器
ケ
ー
ス
の
ふ
た
を
久
し
ぶ
り

に
開
け
て
み
ま
し
た
。
そ
こ
に
は
、
懐

か
し
い
あ
め
色
の
楽
器
。

　

ご
承
知
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
弦
楽

器
は
、
馬
の
毛
を
張
っ
た
弓
で
楽
器
の

弦
を
擦
っ
て
音
を
出
し
ま
す
。
馬
の
毛

は
、
弾
力
性
を
保
つ
た
め
に
、
定
期
的

に
毛
替
え
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

ラ
ッ
キ
ー
な
こ
と
に
、
入
院
し
た
病

院
の
す
ぐ
隣
に
、
夫
婦
で
楽
器
工
房
を

営
ん
で
い
る
所
が
あ
る
こ
と
を
知
っ
て

い
ま
し
た
。
初
め
て
お
願
い
す
る

所
だ
っ
た
の
で
す
が
、
入
院
す
る
前
に

預
け
て
、
退
院
時
に
受
け
取
り
に
行
く

と
い
う
行
程
で
、
弓
も
整
っ
て
い
た
の

で
す
。

　

も
う
一
つ
余
計
な
知
識
と
し
て
、
こ

の
馬
の
毛
に
は
、
音
を
出
す
前
必
ず
固

形
の
松
脂
を
塗
り
ま
す
。
弦
と
馬
の
毛

の
間
に
摩
擦
抵
抗
を
つ
け
る
た
め
で
す
。

人
に
よ
っ
て
こ
の
松
脂
に
も
こ
だ
わ
り

が
あ
る
の
で
、
た
く
さ
ん
の
メ
ー
カ
ー

か
ら
様
々
な
松
脂
が
売
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
長
い
中
断
の
後
、
新
し
い
馬
の

毛
で
す
か
ら
た
っ
ぷ
り
松
脂
を
塗
り
、

わ
く
わ
く
し
な
が
ら
音
を
出
し
て
み
ま

し
た
。
懐
か
し
い
私
の
楽
器
特
有
の
音

が
出
る
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　

こ
の
後
練
習
に
参
加
し
た
の
で
す
が
、

初
回
は
惨
憺
た
る
も
の
で
し
た
。

　

私
が
今
使
っ
て
い
る
楽
器
は
、
注
文

す
る
時
に
で
き
る
だ
け
フ
ル
サ
イ
ズ
の

物
を
と
、
リ
ク
エ
ス
ト
し
た
の
で
、
病

み
上
が
り
の
人
間
に
と
っ
て
は
、
持
つ

だ
け
で
疲
れ
る
の
で
す
。
だ
ん
だ
ん
楽

器
の
角
度
が
挟
ん
で
い
る
肩
か
ら
ず
り

下
が
り
、
弓
も
き
れ
い
な
音
が
出
る
ゾ
ー

ン
か
ら
外
れ
て
し
ま
う
の
で
し
た
。

 
 

こ
れ
で
は
い
け
な
い
と
、
次
の
練
習

日
ま
で
に
は
、
リ
ハ
ビ
リ
を
兼
ね
て
の

練
習
を
し
て
向
か
い
、
何
と
か
音
が
出

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
体
調
の
変
化
に
微
妙
に
反

応
す
る
こ
と
、
脳
ト
レ
と
有
酸
素
運
動

の
せ
い
か
、
一
人
練
習
の
時
よ
り
全
体

で
合
わ
せ
る
練
習
の
後
の
方
が
爽
快
に

な
っ
て
帰
れ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

こ
れ
だ
っ
た
ら
11
月
の
定
期
演
奏
会
に

間
に
合
う
の
で
は
な
い
か
と
い
う
確
信

も
。

　

以
前
に
も
書
き
ま
し
た
が
、
母
親
に

付
き
添
わ
れ
て
小
学
２
年
の
時
に
、ヴ
ァ

イ
オ
リ
ン
を
始
め
て
、
大
学
で
ヴ
ィ
オ
ラ

に
転
向
、
以
来
ず
っ
と
続
い
て
い
る
趣

味
は
こ
れ
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

　

楽
器
を
演
奏
す
る
に
は
、
ま
ず
楽
譜

の
音
符
を
目
で
見
て
、
脳
の
視
覚
野
で

感
知
し
、
そ
れ
を
運
動
野
と
い
わ
れ
る

指
先
の
機
能
に
伝
え
る
。
さ
ら
に
オ
ー

ケ
ス
ト
ラ
で
合
わ
せ
る
に
は
他
の
人
の

出
す
音
を
聴
覚
野
と
い
う
と
こ
ろ
で
感

知
し
な
が
ら
指
先
で
微
調
整
し
、
同
じ

テ
ン
ポ
で
進
ん
で
い
く
の
で
す
。

　

こ
の
過
程
は
、
ぼ
け
防
止
に
は
も
っ

て
こ
い
の
リ
ハ
ビ
リ
運
動
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
で
き
る
限
り
こ
れ
か
ら
も

続
け
て
い
き
た
い
と
思
っ
た
次
第
で
す
。

因
み
に
私
を
酒
フ
ィ
ル
に
誘
っ
て
く
れ

た
故
S
氏
は
、
85
歳
ま
で
一
緒
に
演
奏

し
て
い
ま
し
た
。　

 
 

さ
て
11
月
19
日
が
、
私
た
ち
の
定
期

演
奏
会
で
す
。
新
し
い
体
制
に
な
っ
て
、

今
年
は
馴
染
み
の
あ
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
に

な
っ
て
お
り
ま
す
。
希
望
ホ
ー
ル
ま
で

お
越
し
い
た
だ
け
れ
ば
う
れ
し
い
で

す
。

平井 裕美子

10 月 2 日に入職しました。

早く仕事を覚えられるように

頑張ります！

観葉植物の株分け

診療所内にございます

ご自由にお持ちください！

10月１日
上田診療所 開所記念日
10月１日
上田診療所 開所記念日

　　　　　　  職員募集のお知らせ
医療法人宏友会では令和 6年度新規採用職員を
次の通り募集いたします。
募集職種
　看護師・介護職員・支援相談員・理学療法士
　作業療法士
異業種からの転職、大いに歓迎します。
応募資格　資格取得予定者歓迎
◇　問い合わせ　◇
上田診療所　村上
〒999-8162　酒田市上野曽根字上中割 73
☎ 0234-27-3306

素敵なお花や贈り物を

いただきまして

ありがとうございました！

秘書業務

新入職員の紹介




