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第
四
三
三
号
（
６
月
号
）

　

秋
葉
先
生
の
還
暦
賛
歌
、
診
療

報
酬
改
定
の
お
知
ら
せ
、
そ
し
て

先
生
の
著
書
「
感
謝
感
謝
で
す
。
」

発
刊
等
、
今
月
号
は
内
容
盛
り
沢

山
で
お
届
け
い
た
し
ま
し
た
。
五

月
の
半
ば
よ
り
気
温
の
安
定
し
な

い
日
々
が
続
い
て
お
り
ま
す
。
体

調
管
理
に
お
気
を
付
け
下
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

(

平
井
）

富
山
市
在
住
の
土
田
芳
男
さ
ん
よ
り

届
い
た
絵
手
紙
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

月

今

の

絵

手

紙

お
知
ら
せ

着
て
診
察
し
ち
ゃ
い
ま
し
ょ
う
か
？
！

　

そ
も
そ
も
何
故
還
暦
だ
と
赤
い

ち
ゃ
ん
ち
ゃ
ん
こ
な
の
か
を
調
べ
た

と
こ
ろ
、
日
本
で
は
古
来
よ
り
赤
ん

坊
に
赤
い
産
着
を
着
さ
せ
る
習
慣
が

あ
っ
た
た
め
、
生
ま
れ
た
年
の
「
暦
」

に
「
還
」
る
と
い
う
意
味
の
「
還
暦
」

の
お
祝
い
に
赤
い
ち
ゃ
ん
ち
ゃ
ん
こ

を
着
る
風
習
が
生
ま
れ
た
の
だ
そ
う

で
す
。

　

今
で
こ
そ
日
本
人
の
平
均
寿
命
は

男
性
81･

41
才
、
女
性
は
87･

45
才
で

す
か
ら
、
還
暦
を
わ
ざ
わ
ざ
お
祝
い

す
る
こ
と
も
な
い
で
し
ょ
う

が
、
１
９
５
５
年
ま
で
遡
る

と
、
平
均
寿
命
は
男
性
63･

60
才
、
女
性
は
67･

75
才
で

し
た
か
ら
、
還
暦
に
な
っ
た

と
い
う
感
慨
も
ひ
と
し
お

だ
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

　

現
代
の
還
暦
前
後
の
世
代

は
ま
だ
ま
だ
現
役
で
バ
リ
バ

リ
仕
事
し
て
お
ら
れ
る
方
が

多
い
と
思
い
ま
す
。
酒
田
市

の
開
業
医
の
平
均
年
齢
を
見

て
み
る
と
、
65･

１
才
で
す

か
ら
、
還
暦
だ
か
ら
と
い
っ

て
引
退
す
る
訳
に
も
い
き
ま

せ
ん
。
赤
い
診
察
衣
を
着
た

編
集
後
記

そ
の
参

　

還
暦
賛
歌

　

私
事
で
す
が
、
こ
の
４
月
に
目
出

度
く
（
？
）
還
暦
を
迎
え
ま
し
た
。

尤
も
、
矢
島
先
生
は
じ
め
人
生
の
諸

先
輩
方
か
ら
見
れ
ば
、
還
暦
な
ん
ざ
ぁ

ま
だ
ま
だ
ヒ
ヨ
ッ
コ
な
ん
で
し
ょ
う

が
（
苦
笑
）
。

　

単
な
る
ノ
リ
で
、
赤
い
ち
ゃ
ん
ち
ゃ

ん
こ
よ
ろ
し
く
赤
い
診
察
衣
を
購
入

し
ま
し
て
、
誰
か
に
ツ
ッ
コ
ん
で
も

ら
え
な
い
か
と
そ
わ
そ
わ
し
な
が
ら

そ
れ
を
着
て
診
察
し
て
お
り
ま
す
。

そ
れ
な
の
に
、
今
ま
で
の
ツ
ッ
コ
ミ

は
「
先
生
！
浦
和
レ
ッ
ズ
の
サ
ポ
ー

タ
ー
だ
か
ら
赤
い
の
着
て
る
の
？
」

だ
け
で
し
た
。
そ
り
ゃ
間
違
っ
て
は

い
な
い
の
で
す
が
、
だ
っ
た
ら
い
っ

そ
レ
ッ
ズ
の
レ
プ
リ
カ
ユ
ニ
ホ
ー
ム

タ
ケ
ノ
コ
医
者
は
本
日
も
奮
闘
し
て

お
り
ま
す
。

　

４
月
末
に
山
口
岩
男
さ
ん
の
ラ
イ

ブ
を
見
に
市
内
の
ラ
イ
ブ
ハ
ウ
ス
に

行
き
ま
し
た
。
終
了
後
、
岩
男
さ
ん

が
昨
年
還
暦
を
迎
え
た
記
念
の
グ
ッ

ズ
に
サ
イ
ン
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

表
に
「s

w
e
e
t
 
s
i
x
t
y

」
裏
に
岩
男

さ
ん
の
サ
イ
ン
が
し
て
あ
る
ト
ー
ト

バ
ッ
グ
を
嬉
し
そ
う
に
持
ち
歩
い
て

い
る
オ
バ
さ
ん
が
い
た
ら
、
そ
れ
は

私
か
も
し
れ
ま
せ
ん
（
笑
）
。

　
　
　
　

（
次
号
も
お
楽
し
み
に
！
）

５月号の答え ①　２＋９＝１１　②　５×３＝１５　③　７－２＝５

令和６年度診療報酬改定に伴うお知らせ

　これまで「高血圧症」「脂質異常症」「糖尿病」の治療を受け
ていただいている患者様には「特定疾患治療管理料」を算定し
ていましたが、６月より「生活習慣病管理料Ⅱ」を算定するこ
とになりました。

【生活習慣病管理料Ⅱとは】

患者様の同意を得て治療計画を作成し、生活習慣に関する総合的な治療

管理を医師・看護師等が行います。

上記の指導と内容を記載した「療養

計画書」の作成・発行に伴い患者様

の同意と署名をお願いする場合があ

ります。

生活習慣の聞き取りや指導にお時間

をいただく場合があります。

他にもご不明な点等がございましたらお気軽に

スタッフまでお問い合わせください。

指導を行った場合

自己負担額が増加します。

増加分の目安

１割負担：＋　 ３３０円前後

２割負担：＋　 ６７０円前後

３割負担：＋１,０００円前後

６
月
８
日
土
曜
日
は
学
会
参
加
の

た
め
休
診
に
な
り
ま
す
。

ご
理
解
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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矢
島
　
恭

矢
島
　
恭
一

　

３
冊
目
の
本
が
で
き
ま
し
た

こ
ど
も
た
ち
の

こ
ど
も
た
ち
の

さ
く
ひ
ん

さ
く
ひ
ん

　

浜
田
小
学
校
前
の
新
井
田
川
は

常
に
水
量
が
豊
か
で
緩
や
か
に
流

れ
て
い
る
。
こ
れ
は
河
口
に
近

く
、
川
の
水
面
と
海
の
水
面
が
ほ

ぼ
同
じ
高
さ
だ
か
ら
で
あ
る
。
河

口
付
近
で
は
重
い
海
水
に
軽
い
河

川
水
が
乗
り
、
満
潮
や
干
潮
に
応

じ
て
水
面
が
上

下
し
て
い
る
。

緩
や
か
な
流
れ

に
棲
む
ギ
ン
ブ

ナ
や
コ
イ
、
海

水
の
混
じ
る
所

を
好
む
ボ
ラ
が

生
息
し
、
県
の

絶
滅
危
惧
種
の

イ
ト
ヨ
も
確
認

さ
れ
て
い
る
。

　

昭
和
39
年
６

月
、
新
潟
地
震

の
時
飯
森
山
付
近
で
大
き
な
被
害

が
出
た
。
当
時
の
様
子
を
ネ
ッ
ト

で
調
べ
る
と
「
新
井
田
川
の
川
底

が
見
え
る
ほ
ど
水
が
引
い
た
。
泥

沼
と
化
し
た
港
や
川
に
人
が
入
っ

て
、
手
づ
か
み
で
魚
を
と
る
姿
が

見
ら
れ
た
」
と
記
載
さ
れ
て
い

る
。
ま
た
「
津
波
で
魚
が
空
か
ら

降
っ
て
き
た
」
と
い
う
話
も
聞

か
れ
た
。

　

庄
内
平
野
は
海
に
土
砂
が
堆

積
し
て
で
き
た
平
野
で
海
抜
が

低
く
、
浜
田
小
学
校
の
敷
地
と

新
井
田
川
の
水
面
の
高
低
差
は

少
な
い
よ
う
だ
。
新
井
田
川
の

流
れ
が
穏
や
か

な
の
は
、
生
石

付
近
の
低
い
山

を
川
が
下
り
平

坦
な
平
野
部
を

流
れ
る
地
形
か

ら
き
て
い
る
。

現
在
の
ふ
る
里

は
、
山
地
（
東

山
）
は
隆
起
し

平
野
は
沈
降
し

続
け
て
い
る
と

言
わ
れ
て
い
る

が
、
変
化
が
小
さ
く
見
た
目
で

は
わ
か
ら
な
い
。
だ
が
、
平
野

が
隆
起
し
続
け
る
と
浜
田
小
学

校
前
の
川
底
が
削
ら
れ
深
い
谷

に
な
る
か
も
し
れ
な
い
。
新
井

田
川
の
流
れ
は
現
在
の
ふ
る
里

の
地
形
に
左
右
さ
れ
て
い
る
。

　
　
　
　
　
　

(

庄
内 

平
也
）

そ
の
１
８
３　

新
井
田
川

　

４
月
末
に
３
冊
目
の
本
『
感
謝
感
謝

で
す
。
』
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。

　

ご
承
知
の
よ
う
に
こ
の
「
診
療
所
だ

よ
り
」
の
私
の
コ
ラ
ム
に
書
い
た
エ
ッ

セ
イ
を
集
め
た
も
の
で
す
。

　

最
初
に
出
版
し
た
の
が
、
『
ま
だ
ま

だ
で
す
。
』
（
２
０
１
７
年
４
月
）
で
し

た
。
次
が
『
そ
ろ
そ
ろ
で
す
。
』
（
２
０

２
１
年
９
月
）
で
す
が
、
こ
の
時
点
で

自
分
の
中
で
は
、
そ
ろ
そ
ろ
引
退
の
時

期
が
迫
っ
て
い
る
と
い
う
意
味
合
い
が

あ
り
ま
し
た
の
で
、
次
に
こ
の
シ
リ
ー

ズ
で
の
出
版
は
考
え
て
い
ま
せ
ん
で
し

た
。

　

た
だ
診
療
所
だ
よ
り
へ
の
連
載
は
、

途
切
れ
る
こ
と
な
く
続
け
て
き
ま
し
た
。

入
院
中
に
病
室
で
書
き
、
メ
ー
ル
で

送
っ
た
原
稿
も
あ
り
ま
し
た
。

　

入
院
を
境
に
、
自
分
が
患
者
に
な
っ

て
み
る
と
い
ろ
い
ろ
感
じ
る
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
。
入
院
中
に
診
療
所
の
診
療

を
応
援
し
て
く
だ
さ
っ
た
日
本
海
総
合

病
院
の
医
師
の
皆
さ
ん
へ
の
感
謝
の
気

持
ち
。
復
帰
し
た
後
、
外
来
で
励
ま
し

て
く
だ
さ
る
患
者
さ
ん
の
あ
り
が
た
い

言
葉
の
数
々
。

　

入
院
中
に
指
導
し
て
も
ら
っ
た
リ
ハ

ビ
リ
担
当
の
理
学
療
法
士
Ｈ
さ
ん
や
懇

切
丁
寧
に
栄
養
指
導
を
し
て
く
だ
さ
っ

た
管
理
栄
養
士
Ｎ
さ
ん
か
ら
受
け
た
指

導
が
貴
重
な
体
験
と
な
り
、
そ
の
後
の

診
療
、
老
健
施
設
う
ら
ら
で
の
実
践
に

大
い
に
役
立
っ
た
こ
と
。

　

こ
れ
ら
一
つ
一
つ
に
日
々
感
謝
の
気
持

ち
が
募
っ
て
き
て
、
３
冊
目
を
ま
と
め
る

こ
と
に
し
ま
し
た
。

 
 

本
に
す
る
と
き
の
一
番
の
楽
し
み
は
、

編
集
者
と
の
や
り
と
り
で
す
。

　

１
冊
目
か
ら
ず
っ
と
関
わ
っ
て
も
ら
っ

て
い
る
の
は
、
鶴
岡
在
住
の
髙
橋
夫
妻
で

す
。
こ
ち
ら
の
仕
事
は
、
こ
れ
ま
で
の
原

稿
か
ら
本
に
載
せ
る
原
稿
を
絞
り
込
む
作

業
だ
け
で
す
が
、
こ
の
作
業
は
、
あ
る
程

度
余
裕
の
あ
る
と
き
し
か
で
き
ま
せ
ん
。

今
回
は
丁
度
昨
年
の
今
頃
、
思
い
も
よ
ら

な
い
約
１
ヶ
月
の
入
院
生
活
を
送
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。

　

入
院
も
後
半
に
な
る
と
、
こ
れ
も
不
思

議
な
の
で
す
が
自
然
に
「
何
か
を
し
た
い
」

と
い
う
意
欲
が
出
て
き
ま
す
。
冬
の
間
葉

を
落
と
し
じ
っ
と
寒
さ
に
耐
え
て
い
た
落

葉
樹
が
、
春
の
兆
し
を
感
じ
芽
吹
き
始
め

る
の
と
同
じ
で
す
。

　

予
定
外
の
入
院
だ
っ
た
の
で
、
パ
ソ
コ

ン
は
持
っ
て
き
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ

こ
に
保
存
さ
れ
た
原
稿
を
確
認
す
る
た
め

に
届
け
て
も
ら
い
、
セ
レ
ク
ト
作
業
は
ま

る
一
日
で
仕
上
げ
ま
し
た
。

　

こ
の
入
院
後
も
体
調
は
不
良
が
続
き
、

昨
年
８
月
に
は
つ
い
に
仙
台
の
病
院
で

ま
だ
治
験
段
階
に
あ
る
心
臓
の
弁
置
換

手
術
を
受
け
ま
し
た
。
し
か
し
そ
の
後

も
続
く
心
不
全
の
治
療
な
ど
で
、
昨
年

一
年
間
の
う
ち
約
２
ヶ
月
は
入
院
生
活

を
過
ご
す
羽
目
に
な
り
、
編
集
者
に
原

稿
を
渡
す
の
は
今
年
に
な
っ
て
か
ら
と

い
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

つ
い
最
近
、
た
ま
た
ま
「
癒
や
し
の

環
境
研
究
会
」
を
主
宰
す
る
高
柳
和
江

先
生
の
話
を
聞
き
ま
し
た
。
こ
の
先
生

は
、
私
の
出
身
大
学
で
も
医
療
管
理
学

と
い
う
分
野
で
教
授
を
務
め
ら
れ
、
酒

田
に
講
演
で
お
越
し
頂
い
た
際
に
お
会

い
し
た
こ
と
の
あ
る
先
生
で
す
。

　

こ
の
先
生
が
お
っ
し
ゃ
る
に
は
、「
１

日
５
回
の
笑
顔
、
１
日
５
回
の
感
動
を

感
じ
る
こ
と
」
そ
れ
に
加
え
、
感
謝
の

気
持
ち
を
忘
れ
ず
に
日
々
送
り
ま
し
ょ

う
と
。
ま
さ
に
今
の
私
の
気
持
ち
で
す
。

外
来
で
の
診
察
後
、
患
者
さ
ん
の
手
を

取
り
笑
顔
で
別
れ
る
と
、
こ
ち
ら
も
豊

か
な
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。
『
感
謝
感

謝
で
す
。
』
は
、
そ
ん
な
思
い
が
詰
ま
っ

た
本
に
な
り
ま
し
た
。

　

た
ぶ
ん
こ
の
『
○
○
で
す
。
』
シ
リ
ー

ズ
は
、
こ
れ
が
最
後
に
な
る
と
思
い
ま

す
が
、
す
で
に
次
の
企
画
が
頭
に
浮
か

ん
で
き
ま
し
た
。

　

医
者
に
な
っ
て
か
ら
約
50
年
、
私
の

医
者
人
生
の
中
で
経
験
し
た
こ
と
の
う

ち
、
私
し
か
書
け
な
い
こ
と
を
書
き
残

し
て
お
き
た
い
と
い
う
夢
で
す
。

　

こ
れ
だ
と
現
役
を
引
退
し
て
か
ら
で

も
で
き
ま
す
し
、
で
き
れ
ば
そ
ん
な
人

生
も
悪
く
な
い
な
と
考
え
て
い
ま
す
。

マイナンバーカードでの保険証確認に

　　ご協力をお願いいたします！

ホットニュースホットニュース

も
と
た
て
保
育
園

も
と
た
て
保
育
園
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冊
目
の
本
が
で
き
ま
し
た

こ
ど
も
た
ち
の

こ
ど
も
た
ち
の

さ
く
ひ
ん

さ
く
ひ
ん

　

浜
田
小
学
校
前
の
新
井
田
川
は

常
に
水
量
が
豊
か
で
緩
や
か
に
流

れ
て
い
る
。
こ
れ
は
河
口
に
近

く
、
川
の
水
面
と
海
の
水
面
が
ほ

ぼ
同
じ
高
さ
だ
か
ら
で
あ
る
。
河

口
付
近
で
は
重
い
海
水
に
軽
い
河

川
水
が
乗
り
、
満
潮
や
干
潮
に
応

じ
て
水
面
が
上

下
し
て
い
る
。

緩
や
か
な
流
れ

に
棲
む
ギ
ン
ブ

ナ
や
コ
イ
、
海

水
の
混
じ
る
所

を
好
む
ボ
ラ
が

生
息
し
、
県
の

絶
滅
危
惧
種
の

イ
ト
ヨ
も
確
認

さ
れ
て
い
る
。

　

昭
和
39
年
６

月
、
新
潟
地
震

の
時
飯
森
山
付
近
で
大
き
な
被
害

が
出
た
。
当
時
の
様
子
を
ネ
ッ
ト

で
調
べ
る
と
「
新
井
田
川
の
川
底

が
見
え
る
ほ
ど
水
が
引
い
た
。
泥

沼
と
化
し
た
港
や
川
に
人
が
入
っ

て
、
手
づ
か
み
で
魚
を
と
る
姿
が

見
ら
れ
た
」
と
記
載
さ
れ
て
い

る
。
ま
た
「
津
波
で
魚
が
空
か
ら

降
っ
て
き
た
」
と
い
う
話
も
聞

か
れ
た
。

　

庄
内
平
野
は
海
に
土
砂
が
堆

積
し
て
で
き
た
平
野
で
海
抜
が

低
く
、
浜
田
小
学
校
の
敷
地
と

新
井
田
川
の
水
面
の
高
低
差
は

少
な
い
よ
う
だ
。
新
井
田
川
の

流
れ
が
穏
や
か

な
の
は
、
生
石

付
近
の
低
い
山

を
川
が
下
り
平

坦
な
平
野
部
を

流
れ
る
地
形
か

ら
き
て
い
る
。

現
在
の
ふ
る
里

は
、
山
地
（
東

山
）
は
隆
起
し

平
野
は
沈
降
し

続
け
て
い
る
と

言
わ
れ
て
い
る

が
、
変
化
が
小
さ
く
見
た
目
で

は
わ
か
ら
な
い
。
だ
が
、
平
野

が
隆
起
し
続
け
る
と
浜
田
小
学

校
前
の
川
底
が
削
ら
れ
深
い
谷

に
な
る
か
も
し
れ
な
い
。
新
井

田
川
の
流
れ
は
現
在
の
ふ
る
里

の
地
形
に
左
右
さ
れ
て
い
る
。

　
　
　
　
　
　

(

庄
内 

平
也
）

そ
の
１
８
３　

新
井
田
川

　

４
月
末
に
３
冊
目
の
本
『
感
謝
感
謝

で
す
。
』
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。

　

ご
承
知
の
よ
う
に
こ
の
「
診
療
所
だ

よ
り
」
の
私
の
コ
ラ
ム
に
書
い
た
エ
ッ

セ
イ
を
集
め
た
も
の
で
す
。

　

最
初
に
出
版
し
た
の
が
、
『
ま
だ
ま

だ
で
す
。
』
（
２
０
１
７
年
４
月
）
で
し

た
。
次
が
『
そ
ろ
そ
ろ
で
す
。
』
（
２
０

２
１
年
９
月
）
で
す
が
、
こ
の
時
点
で

自
分
の
中
で
は
、
そ
ろ
そ
ろ
引
退
の
時

期
が
迫
っ
て
い
る
と
い
う
意
味
合
い
が

あ
り
ま
し
た
の
で
、
次
に
こ
の
シ
リ
ー

ズ
で
の
出
版
は
考
え
て
い
ま
せ
ん
で
し

た
。

　

た
だ
診
療
所
だ
よ
り
へ
の
連
載
は
、

途
切
れ
る
こ
と
な
く
続
け
て
き
ま
し
た
。

入
院
中
に
病
室
で
書
き
、
メ
ー
ル
で

送
っ
た
原
稿
も
あ
り
ま
し
た
。

　

入
院
を
境
に
、
自
分
が
患
者
に
な
っ

て
み
る
と
い
ろ
い
ろ
感
じ
る
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
。
入
院
中
に
診
療
所
の
診
療

を
応
援
し
て
く
だ
さ
っ
た
日
本
海
総
合

病
院
の
医
師
の
皆
さ
ん
へ
の
感
謝
の
気

持
ち
。
復
帰
し
た
後
、
外
来
で
励
ま
し

て
く
だ
さ
る
患
者
さ
ん
の
あ
り
が
た
い

言
葉
の
数
々
。

　

入
院
中
に
指
導
し
て
も
ら
っ
た
リ
ハ

ビ
リ
担
当
の
理
学
療
法
士
Ｈ
さ
ん
や
懇

切
丁
寧
に
栄
養
指
導
を
し
て
く
だ
さ
っ

た
管
理
栄
養
士
Ｎ
さ
ん
か
ら
受
け
た
指

導
が
貴
重
な
体
験
と
な
り
、
そ
の
後
の

診
療
、
老
健
施
設
う
ら
ら
で
の
実
践
に

大
い
に
役
立
っ
た
こ
と
。

　

こ
れ
ら
一
つ
一
つ
に
日
々
感
謝
の
気
持

ち
が
募
っ
て
き
て
、
３
冊
目
を
ま
と
め
る

こ
と
に
し
ま
し
た
。

 
 

本
に
す
る
と
き
の
一
番
の
楽
し
み
は
、

編
集
者
と
の
や
り
と
り
で
す
。

　

１
冊
目
か
ら
ず
っ
と
関
わ
っ
て
も
ら
っ

て
い
る
の
は
、
鶴
岡
在
住
の
髙
橋
夫
妻
で

す
。
こ
ち
ら
の
仕
事
は
、
こ
れ
ま
で
の
原

稿
か
ら
本
に
載
せ
る
原
稿
を
絞
り
込
む
作

業
だ
け
で
す
が
、
こ
の
作
業
は
、
あ
る
程

度
余
裕
の
あ
る
と
き
し
か
で
き
ま
せ
ん
。

今
回
は
丁
度
昨
年
の
今
頃
、
思
い
も
よ
ら

な
い
約
１
ヶ
月
の
入
院
生
活
を
送
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。

　

入
院
も
後
半
に
な
る
と
、
こ
れ
も
不
思

議
な
の
で
す
が
自
然
に
「
何
か
を
し
た
い
」

と
い
う
意
欲
が
出
て
き
ま
す
。
冬
の
間
葉

を
落
と
し
じ
っ
と
寒
さ
に
耐
え
て
い
た
落

葉
樹
が
、
春
の
兆
し
を
感
じ
芽
吹
き
始
め

る
の
と
同
じ
で
す
。

　

予
定
外
の
入
院
だ
っ
た
の
で
、
パ
ソ
コ

ン
は
持
っ
て
き
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ

こ
に
保
存
さ
れ
た
原
稿
を
確
認
す
る
た
め

に
届
け
て
も
ら
い
、
セ
レ
ク
ト
作
業
は
ま

る
一
日
で
仕
上
げ
ま
し
た
。

　

こ
の
入
院
後
も
体
調
は
不
良
が
続
き
、

昨
年
８
月
に
は
つ
い
に
仙
台
の
病
院
で

ま
だ
治
験
段
階
に
あ
る
心
臓
の
弁
置
換

手
術
を
受
け
ま
し
た
。
し
か
し
そ
の
後

も
続
く
心
不
全
の
治
療
な
ど
で
、
昨
年

一
年
間
の
う
ち
約
２
ヶ
月
は
入
院
生
活

を
過
ご
す
羽
目
に
な
り
、
編
集
者
に
原

稿
を
渡
す
の
は
今
年
に
な
っ
て
か
ら
と

い
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

つ
い
最
近
、
た
ま
た
ま
「
癒
や
し
の

環
境
研
究
会
」
を
主
宰
す
る
高
柳
和
江

先
生
の
話
を
聞
き
ま
し
た
。
こ
の
先
生

は
、
私
の
出
身
大
学
で
も
医
療
管
理
学

と
い
う
分
野
で
教
授
を
務
め
ら
れ
、
酒

田
に
講
演
で
お
越
し
頂
い
た
際
に
お
会

い
し
た
こ
と
の
あ
る
先
生
で
す
。

　

こ
の
先
生
が
お
っ
し
ゃ
る
に
は
、「
１

日
５
回
の
笑
顔
、
１
日
５
回
の
感
動
を

感
じ
る
こ
と
」
そ
れ
に
加
え
、
感
謝
の

気
持
ち
を
忘
れ
ず
に
日
々
送
り
ま
し
ょ

う
と
。
ま
さ
に
今
の
私
の
気
持
ち
で
す
。

外
来
で
の
診
察
後
、
患
者
さ
ん
の
手
を

取
り
笑
顔
で
別
れ
る
と
、
こ
ち
ら
も
豊

か
な
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。
『
感
謝
感

謝
で
す
。
』
は
、
そ
ん
な
思
い
が
詰
ま
っ

た
本
に
な
り
ま
し
た
。

　

た
ぶ
ん
こ
の
『
○
○
で
す
。
』
シ
リ
ー

ズ
は
、
こ
れ
が
最
後
に
な
る
と
思
い
ま

す
が
、
す
で
に
次
の
企
画
が
頭
に
浮
か

ん
で
き
ま
し
た
。

　

医
者
に
な
っ
て
か
ら
約
50
年
、
私
の

医
者
人
生
の
中
で
経
験
し
た
こ
と
の
う

ち
、
私
し
か
書
け
な
い
こ
と
を
書
き
残

し
て
お
き
た
い
と
い
う
夢
で
す
。

　

こ
れ
だ
と
現
役
を
引
退
し
て
か
ら
で

も
で
き
ま
す
し
、
で
き
れ
ば
そ
ん
な
人

生
も
悪
く
な
い
な
と
考
え
て
い
ま
す
。

マイナンバーカードでの保険証確認に

　　ご協力をお願いいたします！

ホットニュースホットニュース

も
と
た
て
保
育
園

も
と
た
て
保
育
園



令和６年６月１日　診療所だより令和６年６月１日　診療所だより

第
四
三
三
号
（
６
月
号
）

　

秋
葉
先
生
の
還
暦
賛
歌
、
診
療

報
酬
改
定
の
お
知
ら
せ
、
そ
し
て

先
生
の
著
書
「
感
謝
感
謝
で
す
。
」

発
刊
等
、
今
月
号
は
内
容
盛
り
沢

山
で
お
届
け
い
た
し
ま
し
た
。
五

月
の
半
ば
よ
り
気
温
の
安
定
し
な

い
日
々
が
続
い
て
お
り
ま
す
。
体

調
管
理
に
お
気
を
付
け
下
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

(

平
井
）

富
山
市
在
住
の
土
田
芳
男
さ
ん
よ
り

届
い
た
絵
手
紙
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

月

今

の

絵

手

紙

お
知
ら
せ

着
て
診
察
し
ち
ゃ
い
ま
し
ょ
う
か
？
！

　

そ
も
そ
も
何
故
還
暦
だ
と
赤
い

ち
ゃ
ん
ち
ゃ
ん
こ
な
の
か
を
調
べ
た

と
こ
ろ
、
日
本
で
は
古
来
よ
り
赤
ん

坊
に
赤
い
産
着
を
着
さ
せ
る
習
慣
が

あ
っ
た
た
め
、
生
ま
れ
た
年
の
「
暦
」

に
「
還
」
る
と
い
う
意
味
の
「
還
暦
」

の
お
祝
い
に
赤
い
ち
ゃ
ん
ち
ゃ
ん
こ

を
着
る
風
習
が
生
ま
れ
た
の
だ
そ
う

で
す
。

　

今
で
こ
そ
日
本
人
の
平
均
寿
命
は

男
性
81･

41
才
、
女
性
は
87･

45
才
で

す
か
ら
、
還
暦
を
わ
ざ
わ
ざ
お
祝
い

す
る
こ
と
も
な
い
で
し
ょ
う

が
、
１
９
５
５
年
ま
で
遡
る

と
、
平
均
寿
命
は
男
性
63･

60
才
、
女
性
は
67･

75
才
で

し
た
か
ら
、
還
暦
に
な
っ
た

と
い
う
感
慨
も
ひ
と
し
お

だ
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

　

現
代
の
還
暦
前
後
の
世
代

は
ま
だ
ま
だ
現
役
で
バ
リ
バ

リ
仕
事
し
て
お
ら
れ
る
方
が

多
い
と
思
い
ま
す
。
酒
田
市

の
開
業
医
の
平
均
年
齢
を
見

て
み
る
と
、
65･

１
才
で
す

か
ら
、
還
暦
だ
か
ら
と
い
っ

て
引
退
す
る
訳
に
も
い
き
ま

せ
ん
。
赤
い
診
察
衣
を
着
た

編
集
後
記

そ
の
参

　

還
暦
賛
歌

　

私
事
で
す
が
、
こ
の
４
月
に
目
出

度
く
（
？
）
還
暦
を
迎
え
ま
し
た
。

尤
も
、
矢
島
先
生
は
じ
め
人
生
の
諸

先
輩
方
か
ら
見
れ
ば
、
還
暦
な
ん
ざ
ぁ

ま
だ
ま
だ
ヒ
ヨ
ッ
コ
な
ん
で
し
ょ
う

が
（
苦
笑
）
。

　

単
な
る
ノ
リ
で
、
赤
い
ち
ゃ
ん
ち
ゃ

ん
こ
よ
ろ
し
く
赤
い
診
察
衣
を
購
入

し
ま
し
て
、
誰
か
に
ツ
ッ
コ
ん
で
も

ら
え
な
い
か
と
そ
わ
そ
わ
し
な
が
ら

そ
れ
を
着
て
診
察
し
て
お
り
ま
す
。

そ
れ
な
の
に
、
今
ま
で
の
ツ
ッ
コ
ミ

は
「
先
生
！
浦
和
レ
ッ
ズ
の
サ
ポ
ー

タ
ー
だ
か
ら
赤
い
の
着
て
る
の
？
」

だ
け
で
し
た
。
そ
り
ゃ
間
違
っ
て
は

い
な
い
の
で
す
が
、
だ
っ
た
ら
い
っ

そ
レ
ッ
ズ
の
レ
プ
リ
カ
ユ
ニ
ホ
ー
ム

タ
ケ
ノ
コ
医
者
は
本
日
も
奮
闘
し
て

お
り
ま
す
。

　

４
月
末
に
山
口
岩
男
さ
ん
の
ラ
イ

ブ
を
見
に
市
内
の
ラ
イ
ブ
ハ
ウ
ス
に

行
き
ま
し
た
。
終
了
後
、
岩
男
さ
ん

が
昨
年
還
暦
を
迎
え
た
記
念
の
グ
ッ

ズ
に
サ
イ
ン
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

表
に
「s

w
e
e
t
 
s
i
x
t
y

」
裏
に
岩
男

さ
ん
の
サ
イ
ン
が
し
て
あ
る
ト
ー
ト

バ
ッ
グ
を
嬉
し
そ
う
に
持
ち
歩
い
て

い
る
オ
バ
さ
ん
が
い
た
ら
、
そ
れ
は

私
か
も
し
れ
ま
せ
ん
（
笑
）
。

　
　
　
　

（
次
号
も
お
楽
し
み
に
！
）

５月号の答え ①　２＋９＝１１　②　５×３＝１５　③　７－２＝５

令和６年度診療報酬改定に伴うお知らせ

　これまで「高血圧症」「脂質異常症」「糖尿病」の治療を受け
ていただいている患者様には「特定疾患治療管理料」を算定し
ていましたが、６月より「生活習慣病管理料Ⅱ」を算定するこ
とになりました。

【生活習慣病管理料Ⅱとは】

患者様の同意を得て治療計画を作成し、生活習慣に関する総合的な治療

管理を医師・看護師等が行います。

上記の指導と内容を記載した「療養

計画書」の作成・発行に伴い患者様

の同意と署名をお願いする場合があ

ります。

生活習慣の聞き取りや指導にお時間

をいただく場合があります。

他にもご不明な点等がございましたらお気軽に

スタッフまでお問い合わせください。

指導を行った場合

自己負担額が増加します。

増加分の目安

１割負担：＋　 ３３０円前後

２割負担：＋　 ６７０円前後

３割負担：＋１,０００円前後

６
月
８
日
土
曜
日
は
学
会
参
加
の

た
め
休
診
に
な
り
ま
す
。

ご
理
解
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。


