
令和７年５月１日　診療所だより令和７年５月１日　診療所だより

●

看護師
佐藤 真紀

月

今

の

絵

手

紙

漢
字
の
読
み
を
答
え
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

何
月
か
答
え
て
く
だ
さ
い
。

お
知
ら
せ

編
集
後
記

大
型
連
休
の
診
療
に
つ
い
て

　

４
月
29
日
（
火
）
休
診

　
　
　

30
日
（
水
）
午
前
診
察

　

５
月
1
日
（
木
）
通
常
通
り
診
察

　
　
　

2
日
（
金
）
通
常
通
り
診
察

　
　
　

3
日
（
土
）
休
診

　
　
　

4
日
（
日
）
休
診

　
　
　

5
日
（
月
）
休
診

　
　
　

6
日
（
火
）
休
診

　
　
　

7
日
（
水
）
午
前
診
察

▶ 結婚して 25 年経って子供は大きくなり私は老けました
　 そんな写真を今流行りの AI でジブリ化してみました
　 著作権問題！？

富
山
市
在
住
の
土
田
芳
男
さ
ん
（
百
歳
）

よ
り
届
い
た
絵
手
紙
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

①②
如
月
︵
　
　
︶︵
　
︶月

霜
月
︵
　
　
︶︵
　
︶月

第
四
四
四
号
（
５
月
号
）

答えは

来月号です♪

① ６画目
② ２画目

４月号の答え

ア
タ
マ
の
体
操

脳
ト
レ

　

発
熱
・
風
邪
症
状
（
の
ど
の
痛
み
・

鼻
水
・
咳
等
）
が
あ
る
方
は
受
診
す

る
前
に
必
ず
お
電
話
で
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

　

電
話
を
せ
ず
に
来
所
し
て
し
ま
っ

た
方
は
診
療
所
内
に
は
入
ら
ず
、
駐

車
場
か
ら
一
度
お
電
話
し
て
い
た
だ

き
、
当
方
か
ら
の
指
示
に
従
っ
て
く

だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

　

南
遊
佐
コ
ミ
セ
ン
の
掲
示
板
は
サ
ー

ク
ル
の
予
定
で
び
っ
し
り
と
埋
め
ら
れ

て
い
ま
し
た
。
お
祭
り
の
時
に
は
サ
ー
ク

ル
ご
と
の
出
店
が
会
場
に
ズ
ラ
リ
と
並

び
圧
巻
だ
そ
う
で
す
。
地
域
の
目
玉
と

も
い
え
る
イ
ベ
ン
ト
が
今
か
ら
待
ち
遠

し
い
で
す
ね
。　
　
　
　
　
　

（
平
井
）

の話の
つないでいく地域のこれから

み 輪
２

マ
イ
夢
の
里

その

（左）友野勝弥会長（右）伊藤艶子事務局長

なみ ざゆ

　

地
域
の
話
の
輪
を
つ
な
げ
て
い
く
シ

リ
ー
ズ
の
二
回
目
は
、
南
遊
佐
地
区
を

紹
介
し
ま
す
。

　

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
が
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
振
興
会
に
対
し
て
呼
び
か
け
る
こ

と
で
、
地
域
計
画
は
徐
々
に
そ
の
活
動

を
広
げ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
少
子

高
齢
化
が
著
し
い
地
区
で
は
地
域
を
活

性
化
し
よ
う
と
す
で
に
独
自
の
取
り
組

み
を
行
っ
て
お
り
、
南
遊
佐
も
そ
ん
な

地
区
の
一
つ
で
す
。

　

南
遊
佐
地
区
で
は
平
成
六
年
度
に
生

涯
教
育
の
核
と
な
る
施
設
「
マ
イ
夢
の

里
」
を
設
置
し
、
施
設
を
中
心
に
世
代

間
交
流
を
進

め
て
き
ま
し

た
。
平
成
二

十
七
年
度
に

は
グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク
や
ア

ン
ケ
ー
ト
を

行
う
こ
と
で

地
域
の
課
題

を
整
理
し
、

翌
年
度
か
ら

住
民
か
ら
の
要
望
で
あ
る
食
料
品
の
移

動
販
売
や
体
操
教
室
、
歌
声
喫
茶
等
の

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
に
取
り
組
む
と
い
っ

た
地
域
計
画
の
前
身
と
も
い
え
る
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

酒
田
市
か
ら
地
域
計
画
の
提
案
を
受

け
、
令
和
五
年
度
よ
り
「
新
し
い
マ
イ

夢
の
里
を
考
え
る
」
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

と
検
討
会
議
を
重
ね
、
そ
の
内
容
を
ま

と
め
て
き
ま
し
た
。
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

で
は
最
大
七
十
名
に
及
ぶ
地
域
愛
に
溢

れ
る
人
々
で
熱
い
議
論
が
交
わ
さ
れ
た

そ
う
で
す
。
現
在
は
計
画
を
実
行
し
、

更
な
る
検
討
や
拡
充
を
行
っ
て
い
く
段

階
で
す
。

　

事
務
局
で
あ
る
南
遊
佐
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

振
興
会
の
友
野
勝
弥
会
長
と
伊
藤
艶

子
事
務
局
長
に
お
話
を
伺
う
と
、
南

遊
佐
地
区
に
は
こ
れ
ま
で
に
積
み
重

ね
て
き
た
資
源
が
あ
り
、
そ
れ
を
今

後
ど
の
よ
う
に
発
展
さ
せ
る
か
に
重

き
を
置
い
て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。

盛
ん
な
サ
ー
ク
ル
活
動
と
豊
富
な
イ

ベ
ン
ト
事
業
は
南
遊
佐
地
区
の
大
き

な
強
み
で
あ
り
、
特
に
イ
ベ
ン
ト
事

業
は
地
域
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん

で
い
て
、
他
の
地
域
か
ら
も
人
が
集

ま
る
注
目
度
の
高
い
も
の
で
す
。
今

あ
る
も
の
を
未
来
に
繋
げ
る
こ
と
、

そ
し
て
こ
れ
か
ら
の
課
題
で
も
あ
る

住
民
が
求
め
る
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で

き
る
よ
う
に
体
制
を
整
え
る
こ
と
で
、

南
遊
佐
の
目
指
す
姿
「
人
と
人
が
つ

な
が
り
・
笑
顔
と
元
気
が
あ
ふ
れ
る

マ
イ
夢
の
里
」
に
近
づ
い
て
い
こ
う

と
い
う
気
概
に
溢
れ
て
い
ま
し
た
。ワークショップの様子

「
未
来
」
の
姿
を
目
指
し
て
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地
質
図
を
見
る
と
、
鶴
岡
市
の

南
部
は
恐
竜
が
歩
き
回
っ
て
い
た

ジ
ュ
ラ
紀
（
図
①
２
億
年
前
）
や

白
亜
紀
（
図
②
１
億
年
前
）
の
古

い
地
層
が
多
い
（
赤
の
部
分
）
。

こ
の
地
層
は
中

国
大
陸
付
近
で

で
き
、
約
２
千

万
年
前
大
陸
に

亀
裂
が
入
り
、

湖
が
拡
大
し
て

日
本
海
と
な
っ

た
。
湖
底
に
は

倒
木
が
堆
積
し

て
田
川
炭
鉱
な

ど
の
石
炭
が
で

き
た(

図
③)

。

鶴
岡
市
は
日
本

海
の
拡
大
に
よ

り
大
陸
か
ら
現

在
の
位
置
ま
で

移

動

し

て

き

た
。

　

酒
田
市
の
周
辺
は
新
第
三
紀
層

の
比
較
的
新
し
い
地
層
が
多
い

（
青
や
緑
の
色
の
部
分
）
。
日
本

海
が
で
き
る
と
、
海
底
火
山
活
動

が
長
く
続
き
（
図
④
）
、
溶
岩
や

火
山
灰
が
海
底
に
分
厚
く
積
も
っ

た
（
図
⑤
）
。
海
に
は
プ
ラ
ン

ク
ト
ン
が
大
発
生
し
、
海
底
に

積
も
り
石
名
坂
油
田
な
ど
が
で

き
た
。
そ
の
後
、
海
底
が
隆
起

し
出
羽
山
地
が
海
上
に
姿
を
現

し
た(

約
３

５

０

万

年

前)

。
隆
起

し
た
陸
地
に

は
湖
が
広
が

り(

図
⑥)

、

隆
起
は
さ
ら

に
続
い
た
。

鳥
海
山
（
図

⑦
約
60
万
年

前
）
や
山
地

か
ら
流
れ
出

た
土
砂
が
海

に
積
も
り
庄

内
平
野
が
で

き(

図
⑧)

、

そ
の
後
、
砂

丘
が
で
き
た

（
図
⑨
約
３
５
０
０
年
前
）
。

鶴
岡
市
は
石
炭
、
酒
田
市
で
は

石
油
が
採
れ
る
の
は
、
両
市
の

で
き
方
に
違
い
が
あ
る
か
ら
で

あ
る
。

　
　
　
　
　
　

(

庄
内 

平
也
）

そ
の
１
９
３　

ふ
る
里
の
大
地

受動喫煙ゼロをめざして！

厚生労働省では 5 月 31 日から一週間を禁煙週間

と定め、山形県ではイエローグリーンキャンペー

ンやまがたを毎年開催しています

イエローグリーンキャンペーンとは

受動喫煙をしたくない・させたくない気持ち

を周りの人に示す活動です

５月31日は世界禁煙デー

矢
島　

恭
一

こ
ど
も
た
ち
の

こ
ど
も
た
ち
の

う
え
だ
こ
ど
も
園

て
づ
く
り
兜
を
か
ぶ
っ
て

　
　

は
い
チ
ー
ズ
！

鳥
海
山
を
バ
ッ
ク
に

の
び
の
び
と
泳
ぐ
こ
い
の
ぼ
り

入社式

辞令交付式

若 
 

い 
 

命

　

庄
内
空
港
か
ら
東
京
に
向
か
う
飛
行

機
が
、
徐
々
に
高
度
を
下
げ
地
表
の
様

子
が
見
え
て
く
る
と
必
ず
霞
ヶ
浦
の
上

空
を
通
り
ま
す
。

　

霞
ヶ
浦
の
ほ
と
り
に
は
、
「
予
科
練

平
和
記
念
館
」
が
あ
り
、
是
非
こ
こ
を

訪
れ
た
い
と
長
年
思
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
機
会
が
、
先
月
号
に
も
書
い
た
土

浦
で
開
業
し
て
い
る
今
高
先
生
の
招
待

で
実
現
し
ま
し
た
。

　

そ
の
存
在
を
教
え
て
く
れ
た
の
は
、

『
プ
ラ
イ
マ
リ
・
ケ
ア
三
人
衆
』
で
集

ま
る
と
き
の
仲
間
で
あ
る
石
川
さ
ん
と

い
う
女
性
。
茨
城
に
来
た
ら
「
筑
波
海

軍
航
空
隊
記
念
館
」
に
行
っ
て
ご
ら
ん

と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
こ
ち
ら
は
笠

間
市
に
あ
る
霞
が
浦
海
軍
航
空
隊
友
部

分
隊
が
も
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
昭
和

９
年
（
１
９
３
４
年
）
に
開
設
さ
れ
、

昭
和
13
年
に
筑
波
海
軍
航
空
隊
と
改
称

さ
れ
ま
し
た
。

　

当
時
日
本
に
は
陸
軍
と
海
軍
し
か
な

く
、
航
空
隊
は
海
軍
が
指
揮
を
執
っ
て

い
ま
し
た
。
こ
の
場
所
が
有
名
な
の
は
、

太
平
洋
戦
争
の
末
期
、
敵
艦
に
戦
闘
機

ご
と
死
を
覚
悟
し
て
体
当
た
り
す
る
特

攻
が
こ
の
地
か
ら
飛
び
立
っ
た
か
ら
で

す
。

　

今
回
訪
れ
た
予
科
練
平
和
記
念
館

は
、
こ
こ
と
は
別
の
場
所
で
、
第
1
次

世
界
大
戦
後
次
世
代
は
航
空
機
が
中
心

的
役
割
を
担
う
と
感
じ
た
海
軍
が
、
大

正
11
年
（
１
９
２
２
年
）
霞
ヶ
浦
海
軍

航
空
隊
水
上
班
を
設
置
、
昭
和
５
年
、

し
て
写
真
を
撮
り
、
そ
れ
が
記
念
館
に

展
示
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
い
ず
れ
も
苦

悩
に
満
ち
た
顔
で
は
な
く
、
は
つ
ら
つ

と
立
派
な
軍
人
に
な
る
の
だ
と
い
う
希

望
に
満
ち
て
い
る
様
に
感
じ
ま
し
た
。

　

戦
況
が
怪
し
く
な
り
、
本
土
決
戦
が

噂
さ
れ
る
様
に
な
る
と
、
こ
の
若
者
た

ち
に
特
攻
隊
に
な
る
教
育
が
な
さ
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。　

 
 

命
が
下
る
と
覚
悟
の
気
持
ち
を
父
母

に
当
て
た
手
紙
に
書
き
ま
す
。
決
し
て

迷
い
な
く
、
お
国
の
た
め
に
潔
く
死
ん

で
い
く
こ
と
が
切
々
と
記
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

さ
て
私
た
ち
が
生
き
て
い
る
現
代
に

戻
る
と
、
世
界
中
の
あ
ち
こ
ち
で
戦
禍

が
起
き
て
い
ま
す
。
そ
れ
だ
け
で
は
な

く
、
貿
易
を
巡
る
問
題
か
ら
非
常
に
不

安
定
な
国
際
情
勢
が
続
い
て
い
ま
す
。

　

私
は
、
こ
の
よ
う
な
状
況
か
ら
先
の

戦
争
が
始
ま
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
以

前
か
ら
考
え
て
き
ま
し
た
。
「
国
家
を

守
る
た
め
」
と
い
う
大
義
名
分
が
、
戦

争
に
反
対
で
き
な
い
よ
う
な
状
況
を
醸

し
出
し
て
い
く
。
気
が
つ
い
た
と
き
は

国
民
の
大
半
が
、
為
政
者
の
言
い
な
り

な
っ
て
し
ま
う
危
険
性
が
見
え
隠
れ
し

て
い
る
の
は
な
い
か
と
危
惧
し
て
い
ま

す
。

　

つ
い
最
近
朝
日
新
聞
の
特
集
号
で
、

徴
兵
制
の
問
題
が
取
り
上
げ
ら
れ
て
い

ま
し
た
。
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
戦
争
で
国
を

守
る
た
め
と
い
う
大
義
で
、
集
め
ら
れ

た
兵
士
は
、
３
年
経
っ
た
今
、
疲
弊
し

死
者
の
数
も
増
え
続
け
る
中
、
停
戦
の

道
筋
も
見
え
て
い
な
い
現
実
に
ど
う
向

か
い
あ
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

平
和
記
念
館
に
は
、
訓
練
生
の
勉
学
の

様
子
が
分
か
る
た
く
さ
ん
の
写
真
、
実
物

の
レ
プ
リ
カ
が
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

当
時
の
教
科
書
、
試
験
問
題
は
相
当
高

度
の
も
の
で
す
。
驚
い
た
の
は
、
敵
対
国

語
と
し
て
一
般
に
は
制
限
さ
れ
て
い
た
英

語
の
教
科
書
も
あ
っ
た
の
で
す
。

　

寝
る
の
は
、
狭
い
ハ
ン
モ
ッ
ク
の
上
、

場
所
を
と
ら
な
い
よ
う
に
隙
間
な
く
吊
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
食
事
は
、
一
汁
一
菜
を

盛
り
付
け
る
ア
ル
ミ
製
の
食
器
の
み
。

　

郷
土
の
誇
る
土
門
拳
は
、
戦
争
末
期
に

予
科
練
生
と
２
ヶ
月
近
く
生
活
を
と
も
に

若
年
か
ら
技
術
を
習
熟
さ
せ
る
目
的
で
、

「
海
軍
飛
行
予
科
練
習
生
」
制
度
を
設
け
、

当
初
横
須
賀
に
あ
っ
た
も
の
を
昭
和
14
年

に
移
し
た
の
が
始
ま
り
で
す
。

　

「
若
い
血
潮
の
予
科
練
の
／
７
つ
ボ
タ
ン

は
桜
に
錨
／
今
日
も
飛
ぶ
飛
ぶ
霞
ヶ
浦

に
ゃ
／
で
っ
か
い
希
望
の
雲
が
湧
く
」
西

條
八
十
作
詞
、
古
関
裕
而
作
曲
の
予
科
練

の
歌
で
す
。
予
科
練
に
志
願
す
る
に
は
、

十
四
歳
半
か
ら
受
験
出
来
、
非
常
に
難
関

で
、
全
国
津
々
浦
々
か
ら
優
秀
な
若
者
が

集
ま
っ
た
と
聞
い
て
い
ま
す
。
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多
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）
。

こ
の
地
層
は
中

国
大
陸
付
近
で

で
き
、
約
２
千

万
年
前
大
陸
に

亀
裂
が
入
り
、

湖
が
拡
大
し
て

日
本
海
と
な
っ

た
。
湖
底
に
は

倒
木
が
堆
積
し

て
田
川
炭
鉱
な

ど
の
石
炭
が
で

き
た(

図
③)

。

鶴
岡
市
は
日
本

海
の
拡
大
に
よ

り
大
陸
か
ら
現

在
の
位
置
ま
で

移

動

し

て

き

た
。

　

酒
田
市
の
周
辺
は
新
第
三
紀
層

の
比
較
的
新
し
い
地
層
が
多
い

（
青
や
緑
の
色
の
部
分
）
。
日
本

海
が
で
き
る
と
、
海
底
火
山
活
動

が
長
く
続
き
（
図
④
）
、
溶
岩
や

火
山
灰
が
海
底
に
分
厚
く
積
も
っ

た
（
図
⑤
）
。
海
に
は
プ
ラ
ン

ク
ト
ン
が
大
発
生
し
、
海
底
に

積
も
り
石
名
坂
油
田
な
ど
が
で

き
た
。
そ
の
後
、
海
底
が
隆
起

し
出
羽
山
地
が
海
上
に
姿
を
現

し
た(

約
３

５

０

万

年

前)

。
隆
起

し
た
陸
地
に

は
湖
が
広
が

り(

図
⑥)

、

隆
起
は
さ
ら

に
続
い
た
。

鳥
海
山
（
図

⑦
約
60
万
年

前
）
や
山
地

か
ら
流
れ
出

た
土
砂
が
海

に
積
も
り
庄

内
平
野
が
で

き(

図
⑧)

、

そ
の
後
、
砂

丘
が
で
き
た

（
図
⑨
約
３
５
０
０
年
前
）
。

鶴
岡
市
は
石
炭
、
酒
田
市
で
は

石
油
が
採
れ
る
の
は
、
両
市
の

で
き
方
に
違
い
が
あ
る
か
ら
で

あ
る
。

　
　
　
　
　
　

(

庄
内 

平
也
）

そ
の
１
９
３　

ふ
る
里
の
大
地

受動喫煙ゼロをめざして！

厚生労働省では 5 月 31 日から一週間を禁煙週間

と定め、山形県ではイエローグリーンキャンペー

ンやまがたを毎年開催しています

イエローグリーンキャンペーンとは

受動喫煙をしたくない・させたくない気持ち

を周りの人に示す活動です

５月31日は世界禁煙デー

矢
島　

恭
一

こ
ど
も
た
ち
の

こ
ど
も
た
ち
の

う
え
だ
こ
ど
も
園

て
づ
く
り
兜
を
か
ぶ
っ
て

　
　

は
い
チ
ー
ズ
！

鳥
海
山
を
バ
ッ
ク
に

の
び
の
び
と
泳
ぐ
こ
い
の
ぼ
り

入社式

辞令交付式

若 
 

い 
 

命

　

庄
内
空
港
か
ら
東
京
に
向
か
う
飛
行

機
が
、
徐
々
に
高
度
を
下
げ
地
表
の
様

子
が
見
え
て
く
る
と
必
ず
霞
ヶ
浦
の
上

空
を
通
り
ま
す
。

　

霞
ヶ
浦
の
ほ
と
り
に
は
、
「
予
科
練

平
和
記
念
館
」
が
あ
り
、
是
非
こ
こ
を

訪
れ
た
い
と
長
年
思
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
機
会
が
、
先
月
号
に
も
書
い
た
土

浦
で
開
業
し
て
い
る
今
高
先
生
の
招
待

で
実
現
し
ま
し
た
。

　

そ
の
存
在
を
教
え
て
く
れ
た
の
は
、

『
プ
ラ
イ
マ
リ
・
ケ
ア
三
人
衆
』
で
集

ま
る
と
き
の
仲
間
で
あ
る
石
川
さ
ん
と

い
う
女
性
。
茨
城
に
来
た
ら
「
筑
波
海

軍
航
空
隊
記
念
館
」
に
行
っ
て
ご
ら
ん

と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
こ
ち
ら
は
笠

間
市
に
あ
る
霞
が
浦
海
軍
航
空
隊
友
部

分
隊
が
も
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
昭
和

９
年
（
１
９
３
４
年
）
に
開
設
さ
れ
、

昭
和
13
年
に
筑
波
海
軍
航
空
隊
と
改
称

さ
れ
ま
し
た
。

　

当
時
日
本
に
は
陸
軍
と
海
軍
し
か
な

く
、
航
空
隊
は
海
軍
が
指
揮
を
執
っ
て

い
ま
し
た
。
こ
の
場
所
が
有
名
な
の
は
、

太
平
洋
戦
争
の
末
期
、
敵
艦
に
戦
闘
機

ご
と
死
を
覚
悟
し
て
体
当
た
り
す
る
特

攻
が
こ
の
地
か
ら
飛
び
立
っ
た
か
ら
で

す
。

　

今
回
訪
れ
た
予
科
練
平
和
記
念
館

は
、
こ
こ
と
は
別
の
場
所
で
、
第
1
次

世
界
大
戦
後
次
世
代
は
航
空
機
が
中
心

的
役
割
を
担
う
と
感
じ
た
海
軍
が
、
大

正
11
年
（
１
９
２
２
年
）
霞
ヶ
浦
海
軍

航
空
隊
水
上
班
を
設
置
、
昭
和
５
年
、

し
て
写
真
を
撮
り
、
そ
れ
が
記
念
館
に

展
示
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
い
ず
れ
も
苦

悩
に
満
ち
た
顔
で
は
な
く
、
は
つ
ら
つ

と
立
派
な
軍
人
に
な
る
の
だ
と
い
う
希

望
に
満
ち
て
い
る
様
に
感
じ
ま
し
た
。

　

戦
況
が
怪
し
く
な
り
、
本
土
決
戦
が

噂
さ
れ
る
様
に
な
る
と
、
こ
の
若
者
た

ち
に
特
攻
隊
に
な
る
教
育
が
な
さ
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。　

 
 

命
が
下
る
と
覚
悟
の
気
持
ち
を
父
母

に
当
て
た
手
紙
に
書
き
ま
す
。
決
し
て

迷
い
な
く
、
お
国
の
た
め
に
潔
く
死
ん

で
い
く
こ
と
が
切
々
と
記
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

さ
て
私
た
ち
が
生
き
て
い
る
現
代
に

戻
る
と
、
世
界
中
の
あ
ち
こ
ち
で
戦
禍

が
起
き
て
い
ま
す
。
そ
れ
だ
け
で
は
な

く
、
貿
易
を
巡
る
問
題
か
ら
非
常
に
不

安
定
な
国
際
情
勢
が
続
い
て
い
ま
す
。

　

私
は
、
こ
の
よ
う
な
状
況
か
ら
先
の

戦
争
が
始
ま
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
以

前
か
ら
考
え
て
き
ま
し
た
。
「
国
家
を

守
る
た
め
」
と
い
う
大
義
名
分
が
、
戦

争
に
反
対
で
き
な
い
よ
う
な
状
況
を
醸

し
出
し
て
い
く
。
気
が
つ
い
た
と
き
は

国
民
の
大
半
が
、
為
政
者
の
言
い
な
り

な
っ
て
し
ま
う
危
険
性
が
見
え
隠
れ
し

て
い
る
の
は
な
い
か
と
危
惧
し
て
い
ま

す
。

　

つ
い
最
近
朝
日
新
聞
の
特
集
号
で
、

徴
兵
制
の
問
題
が
取
り
上
げ
ら
れ
て
い

ま
し
た
。
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
戦
争
で
国
を

守
る
た
め
と
い
う
大
義
で
、
集
め
ら
れ

た
兵
士
は
、
３
年
経
っ
た
今
、
疲
弊
し

死
者
の
数
も
増
え
続
け
る
中
、
停
戦
の

道
筋
も
見
え
て
い
な
い
現
実
に
ど
う
向

か
い
あ
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

平
和
記
念
館
に
は
、
訓
練
生
の
勉
学
の

様
子
が
分
か
る
た
く
さ
ん
の
写
真
、
実
物

の
レ
プ
リ
カ
が
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

当
時
の
教
科
書
、
試
験
問
題
は
相
当
高

度
の
も
の
で
す
。
驚
い
た
の
は
、
敵
対
国

語
と
し
て
一
般
に
は
制
限
さ
れ
て
い
た
英

語
の
教
科
書
も
あ
っ
た
の
で
す
。

　

寝
る
の
は
、
狭
い
ハ
ン
モ
ッ
ク
の
上
、

場
所
を
と
ら
な
い
よ
う
に
隙
間
な
く
吊
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
食
事
は
、
一
汁
一
菜
を

盛
り
付
け
る
ア
ル
ミ
製
の
食
器
の
み
。

　

郷
土
の
誇
る
土
門
拳
は
、
戦
争
末
期
に

予
科
練
生
と
２
ヶ
月
近
く
生
活
を
と
も
に

若
年
か
ら
技
術
を
習
熟
さ
せ
る
目
的
で
、

「
海
軍
飛
行
予
科
練
習
生
」
制
度
を
設
け
、

当
初
横
須
賀
に
あ
っ
た
も
の
を
昭
和
14
年

に
移
し
た
の
が
始
ま
り
で
す
。

　

「
若
い
血
潮
の
予
科
練
の
／
７
つ
ボ
タ
ン

は
桜
に
錨
／
今
日
も
飛
ぶ
飛
ぶ
霞
ヶ
浦

に
ゃ
／
で
っ
か
い
希
望
の
雲
が
湧
く
」
西

條
八
十
作
詞
、
古
関
裕
而
作
曲
の
予
科
練

の
歌
で
す
。
予
科
練
に
志
願
す
る
に
は
、

十
四
歳
半
か
ら
受
験
出
来
、
非
常
に
難
関

で
、
全
国
津
々
浦
々
か
ら
優
秀
な
若
者
が

集
ま
っ
た
と
聞
い
て
い
ま
す
。



令和７年５月１日　診療所だより令和７年５月１日　診療所だより

●

看護師
佐藤 真紀

月

今

の

絵

手

紙

漢
字
の
読
み
を
答
え
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

何
月
か
答
え
て
く
だ
さ
い
。

お
知
ら
せ

編
集
後
記

大
型
連
休
の
診
療
に
つ
い
て

　

４
月
29
日
（
火
）
休
診

　
　
　

30
日
（
水
）
午
前
診
察

　

５
月
1
日
（
木
）
通
常
通
り
診
察

　
　
　

2
日
（
金
）
通
常
通
り
診
察

　
　
　

3
日
（
土
）
休
診

　
　
　

4
日
（
日
）
休
診

　
　
　

5
日
（
月
）
休
診

　
　
　

6
日
（
火
）
休
診

　
　
　

7
日
（
水
）
午
前
診
察

▶ 結婚して 25 年経って子供は大きくなり私は老けました
　 そんな写真を今流行りの AI でジブリ化してみました
　 著作権問題！？

富
山
市
在
住
の
土
田
芳
男
さ
ん
（
百
歳
）

よ
り
届
い
た
絵
手
紙
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

①②
如
月
︵
　
　
︶︵
　
︶月

霜
月
︵
　
　
︶︵
　
︶月

第
四
四
四
号
（
５
月
号
）

答えは

来月号です♪

① ６画目
② ２画目

４月号の答え

ア
タ
マ
の
体
操

脳
ト
レ

　

発
熱
・
風
邪
症
状
（
の
ど
の
痛
み
・

鼻
水
・
咳
等
）
が
あ
る
方
は
受
診
す

る
前
に
必
ず
お
電
話
で
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

　

電
話
を
せ
ず
に
来
所
し
て
し
ま
っ

た
方
は
診
療
所
内
に
は
入
ら
ず
、
駐

車
場
か
ら
一
度
お
電
話
し
て
い
た
だ

き
、
当
方
か
ら
の
指
示
に
従
っ
て
く

だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

　

南
遊
佐
コ
ミ
セ
ン
の
掲
示
板
は
サ
ー

ク
ル
の
予
定
で
び
っ
し
り
と
埋
め
ら
れ

て
い
ま
し
た
。
お
祭
り
の
時
に
は
サ
ー
ク

ル
ご
と
の
出
店
が
会
場
に
ズ
ラ
リ
と
並

び
圧
巻
だ
そ
う
で
す
。
地
域
の
目
玉
と

も
い
え
る
イ
ベ
ン
ト
が
今
か
ら
待
ち
遠

し
い
で
す
ね
。　
　
　
　
　
　

（
平
井
）

の話の
つないでいく地域のこれから

み 輪
２

マ
イ
夢
の
里

その

（左）友野勝弥会長（右）伊藤艶子事務局長

なみ ざゆ

　

地
域
の
話
の
輪
を
つ
な
げ
て
い
く
シ

リ
ー
ズ
の
二
回
目
は
、
南
遊
佐
地
区
を

紹
介
し
ま
す
。

　

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
が
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
振
興
会
に
対
し
て
呼
び
か
け
る
こ

と
で
、
地
域
計
画
は
徐
々
に
そ
の
活
動

を
広
げ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
少
子

高
齢
化
が
著
し
い
地
区
で
は
地
域
を
活

性
化
し
よ
う
と
す
で
に
独
自
の
取
り
組

み
を
行
っ
て
お
り
、
南
遊
佐
も
そ
ん
な

地
区
の
一
つ
で
す
。

　

南
遊
佐
地
区
で
は
平
成
六
年
度
に
生

涯
教
育
の
核
と
な
る
施
設
「
マ
イ
夢
の

里
」
を
設
置
し
、
施
設
を
中
心
に
世
代

間
交
流
を
進

め
て
き
ま
し

た
。
平
成
二

十
七
年
度
に

は
グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク
や
ア

ン
ケ
ー
ト
を

行
う
こ
と
で

地
域
の
課
題

を
整
理
し
、

翌
年
度
か
ら

住
民
か
ら
の
要
望
で
あ
る
食
料
品
の
移

動
販
売
や
体
操
教
室
、
歌
声
喫
茶
等
の

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
に
取
り
組
む
と
い
っ

た
地
域
計
画
の
前
身
と
も
い
え
る
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

酒
田
市
か
ら
地
域
計
画
の
提
案
を
受

け
、
令
和
五
年
度
よ
り
「
新
し
い
マ
イ

夢
の
里
を
考
え
る
」
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

と
検
討
会
議
を
重
ね
、
そ
の
内
容
を
ま

と
め
て
き
ま
し
た
。
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

で
は
最
大
七
十
名
に
及
ぶ
地
域
愛
に
溢

れ
る
人
々
で
熱
い
議
論
が
交
わ
さ
れ
た

そ
う
で
す
。
現
在
は
計
画
を
実
行
し
、

更
な
る
検
討
や
拡
充
を
行
っ
て
い
く
段

階
で
す
。

　

事
務
局
で
あ
る
南
遊
佐
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

振
興
会
の
友
野
勝
弥
会
長
と
伊
藤
艶

子
事
務
局
長
に
お
話
を
伺
う
と
、
南

遊
佐
地
区
に
は
こ
れ
ま
で
に
積
み
重

ね
て
き
た
資
源
が
あ
り
、
そ
れ
を
今

後
ど
の
よ
う
に
発
展
さ
せ
る
か
に
重

き
を
置
い
て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。

盛
ん
な
サ
ー
ク
ル
活
動
と
豊
富
な
イ

ベ
ン
ト
事
業
は
南
遊
佐
地
区
の
大
き

な
強
み
で
あ
り
、
特
に
イ
ベ
ン
ト
事

業
は
地
域
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん

で
い
て
、
他
の
地
域
か
ら
も
人
が
集

ま
る
注
目
度
の
高
い
も
の
で
す
。
今

あ
る
も
の
を
未
来
に
繋
げ
る
こ
と
、

そ
し
て
こ
れ
か
ら
の
課
題
で
も
あ
る

住
民
が
求
め
る
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で

き
る
よ
う
に
体
制
を
整
え
る
こ
と
で
、

南
遊
佐
の
目
指
す
姿
「
人
と
人
が
つ

な
が
り
・
笑
顔
と
元
気
が
あ
ふ
れ
る

マ
イ
夢
の
里
」
に
近
づ
い
て
い
こ
う

と
い
う
気
概
に
溢
れ
て
い
ま
し
た
。ワークショップの様子

「
未
来
」
の
姿
を
目
指
し
て


